
Спецификация / Гарниры и готовые блюда из овощей

ОВОЩНАЯ СМЕСЬ "МАРРОКАНСКАЯ"  2500 г  Франция 

Описание

Овощи 75% (цуккини гриль, морковь, горох нут, зеленые

оливки), вода, изюм (рапсовое масло) 6%, томатная

паста, подсолнечное масло, смесь специй, соль, соус

Характеристики

 

Рекомендуемые способы приготовления:

Без предварительного размораживания.

1. Печь. Готовить в накрытой крышкой гастронорме при

180 °С. 15 минут.

2. Сковорода. Готовить около 7 минут. При

необходимости перемешивать.


